


kindgemäße und eigenständige Bewegungsformen,  

die auf eine langfristige, spielerische und  

behutsame Hinführung der Kinder an die  

Leichtathletik ausgerichtet ist. 
 

 

Laufen, Springen, Werfen!  

 Das ist die Leichtathletik und das wollen wir vermitteln! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Eine Erfolgsgeschichte: In neun Jahren waren  

21.352 Kinder bei 64 Veranstaltungen dabei! 

 

WLV Kinderleicht-Athletik VOR ORT  

bedeutet 



 Kindgerechtes und zeitgemäßes Konzept 

 Neue Anregungen für Kinder, Lehrer und Übungsleiter 

 Leichtathletik zum Anfassen und Ausprobieren  

 Spielerisch und altersgerecht technische und koordinative 

Fähigkeiten vermitteln 

 T-Shirt zur Erinnerung und eine Teilnehmerurkunde 

WLV Kinderleicht-Athletik VOR ORT  

Umsetzung 



WLV Kinderleicht-Athletik VOR ORT  

Ablauf 

Gemeinsames Aufwärmen 

7 - 8 Bewegungsstationen 

Trinkpausen 



WLV Kinderleicht-Athletik VOR ORT  

Ablauf 

Vorführungen durch Topathleten 

Autogrammstunde mit den Vorbildern 



Württembergischer Leichtathletik-
Verband e.V. 
Rene Stauß 
Bildungsreferent & Projektleiter KiLA 
   
SpOrt Stuttgart 
Fritz-Walter-Weg 19 
70372 Stuttgart 
www.wlv-sport.de 
  
Tel: 0711 / 28077 - 708 
Fax: 0711 / 28077 - 720 
E-Mail: stauss@wlv-sport.de 
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Kontakt 
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