Baden-Wiirttembergische Crosslaufmeisterschaften

Stand: 09.01.2018

Ort: Essingen

Sportstatte: Schonbrunnenhalle (Am Schonbrunnen 2, 73457 Essingen)
Termin: Samstag, 03. Februar 2018

Meldeschluss: Dienstag, 23. Januar 2018

Veranstalter:
Ausrichter:
Ortl. Ausrichter:

Telefon:

Meldungen:

Teilnahmeberechtigung: siehe allgemeine Ausschreibungsbestimmungen.

ArGe der Baden-Wiirttembergischen Leichtathletik-Verbande

Wiirtt. Leichtathletik-Verband

LAC Essingen/LSG Aalen

In Notfallen (z.B. Stau bei Anreise efc.) steht am Veranstaltungstag folgende Rufnummer
zur Verfigung: 01522 - 54 68 214

Online liber LADV

Wettbewerbe:
Uhrzeit Lauf Klasse Runden Jahrgange Lange
11.45 Uhr L3 MU16 1 Rd. 2003/2004 ca. 2,0 km
W U16 1 Rd. 2003/2004 ca. 2,0 km
12.35 Uhr L4 Mitielstrecke 3Rd. 198811998 | ca. 4,1 km
Manner
M U18 3Rd. 2001/2002 ca. 4,1 km
W Uu18 3Rd. 2001/2002 ca. 4,1 km
13.00 Uhr L5 W U20 4 Rd. 1999/2000 ca.4,1km
Frauen/ WU23 /
W35/40 1998-1974 ca. 4,1 km
Seniorinnen .
WA5-W95 1973 und alter | ca. 4,1 km
Senioren .
ME0-MI5 1958 und alter | ca. 4,1 km
13.40 Uhr L6 M U20 5Rd. 1999/2000 ca. 5,2 km
Senioren
MA5-M55 1973-1959 ca. 5,2 km
Langstrecke
14.15 Uhr L7 Manner / MU23 / 6 Rd. 1998-1974 ca. 7,4 km
M35/40
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Einlagewettbewerbe — keine Meisterschaftswertung (Teilnahmegebiihr: 4,00€):

Uhrzeit Lauf Klasse Runden Jahrgange Lange

11.00 Uhr L1 M/W U12 1 Rd. 2007/2008 ca. 2,0 km

11.15 Uhr L2 M/W U14 1 Rd. 2005/2006 ca. 2,0 km
Zeitmessung: Die Zeitmessung erfolgt mittels Einweg-Chip in der Startnummer.

Mannschaftswertung: Die 3 Zeitbesten eines Vereins/einer LG in jeder Klasse und einem Lauf bilden eine
Mannschaft. Es erfolgt Zeitaddition.
Fir die Frauenklasse werden Juniorinnen und Seniorinnen mit gewertet. Neben der
Mannschaftswertung fiir alle Frauen wird eine separate Mannschaftswertung fir
Juniorinnen, Seniorinnen W35/W40 und Seniorinnen W45+ ermittelt.
Fur die Mannerklasse werden Junioren und Senioren bis M40 mit gewertet. Neben der
Mannschaftswertung fiir alle Manner wird eine separate Mannschaftswertung fir
Junioren und Senioren M35/M40 ermittelt.
Die Mannschaftswertung fur die alteren Senioren wird in den Klassen M45/M50/M55 und
M60+ zusammengefasst.
Soll aus Gruinden der Mannschaftswertung bei den Senioren/ Seniorinnen eine Meldung
fur eine jlingere Altersklasse gewertet werden, ist dies ausdriicklich zu vermerken. Die
Einzelwertung erfolgt dann ebenfalls in der jingeren Altersklasse.
In den Jugendklassen werden die Mannschaftswertungen fir WU20, WU18, WU16,
sowie MU20, MU18 und MU16 ermittelt.

Strecke: uberwiegend Wiesengelande, mit Anstiegen, durchweg mit Spikes belaufbar.
Startunterlagen: Haupteingang Schénbrunnenhalle
Nachmeldungen: sind bis 90 Minuten vor Beginn des jeweiligen Laufs mdglich

Umkleiden/Duschen:  Umkleidemdglichkeit beim Start-/Zielbereich - Schénbrunnenhalle Essingen

Siegerehrung: Foyer Schénbrunnenhalle

Anreise: Das Sportgeldnde Schonbrunnen ist ausgeschildert. Von der B29 kommend am zweiten
Kreisverkehr (Minikreisel), diesen in der zweiten Ausfahrt verlassen und der StralRe bis

zum Wettkampfgelédnde/Schénbrunnenhalle folgen. Bei der Halle stehen Parkplatze zur

Verfugung.
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Siegerehrungen:

a)

b)

Einzelwertungen mannlich

L3 M15, M14

L4 Manner (Mittel), MJU18

L5 M60, M65, M70, M75, M80, M85, M90m M95
L6 MJU20, Senioren M45, M50, M55

L7 Manner (Durchlaufwertung), MU23, M35, M40
Einzelwertungen weiblich

L3 W15, W14

L4 WJU18

L5 WJU20;Frauen (Durchlaufwertung); WU23, W35, W40, W45, W50, W55, W60, W65, W70, W75, W80,
W85, W90, W95

Mannschaftswertungen

L3 MJU16

L4 Manner, MJU18

L5 Senioren M60+ (zusammengefasst)

L6 MJU20; Senioren M45-M55 (zusammengefasst)

L7 Hauptwertung Mé&nner: M, MU23, M35-M40 zusammengefasst (Durchlaufwertung)

Zusatzwertung: MU23; Senioren M35-M40 zusammengefasst

L3 WJU16

L4 WJU18;

L5 WJU20, Hauptwertung Frauen: W, WU23, W35-W40, W45+ zusammengefasst (Durchlaufwertung)

Zusatzwertung: WU23; Seniorinnen W35-W40, W45+ zusammengefasst
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