Ostalb-Meetings
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Samstag, 19. Mai 20 8
. Waldstadion Ellwangen

® Beginn: 10:30 Uhr DIK
5 Hauptprogramm: 14:00 Uhr  giangen




9. Ellwanger Sparkassen-Meeting

mit Kreismehrkampfmeisterschaften Ostalb U16 und U14

Termin:

Veranstaltungsort:

Ausrichter:

Wettbewerbe:

Manner:

Frauen:

mannl. U20/U18:

weibl. U20/U18:

mannl. U16:
weibl. U16:
mannl. U14:
weibl. U14:
mannl. U12:
weibl. U12:

(national offen)

Samstag, 19. Mai 2018

ab 10:30 Uhr (Mehrkampfe der Schiiler) bzw. 14:00 Uhr (Hauptprogramm)
Waldstadion Ellwangen (Langres Strale)

DJK Ellwangen-SG Virngrund

100m *, 200m, 400m, 800m, 1500m, 110m Hurden, 400m Hurden,
4x100m, Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung, KugelstoBen, Speerwurf

100m *, 200m, 400m, 800m, 1500m, 100m Hiirden, 400m Hiirden,
4x100m, Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung, KugelstoBen, Speerwurf

100m *, 200m, 400m, 800m, 1500m, 110m Hiirden, 400m Hurden,
4x100m, Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung, KugelstoBen, Speerwurf

100m *, 200m, 400m, 800m, 1500m, 100m Hirden, 400m Hiirden,
4x100m, Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung, KugelstoBen, Speerwurf

Vierkampf (100m, Hochsprung, Weitsprung, KugelstoBen), 800m
Vierkampf (100m, Hochsprung, Weitsprung, KugelstoBen), 800m
Vierkampf (75m, Hochsprung, Weitsprung, Ball), 800m
Vierkampf (75m, Hochsprung, Weitsprung, Ball), 800m
Laufzweikampf (50m, 800m)

Laufzweikampf (50m, 800m)

Alle Laufe bei Jugend und Aktiven werden als gemischte Wettbewerbe durchgefiihrt und nach den
gemeldeten Bestleistungen (2017/2018) gesetzt. In den Dreisprung-Wettbewerben werden maximal 25
Meldungen (mdnnl. + weibl.) angenommen. Ausschlaggebend ist die Reihenfolge des Meldungseingangs.

Ehrungen:

Pramien:

Riickenwindgarantie (*):

Urkunden fur alle Schiiler/erste acht bei Jugend/Aktiven

Die jeweils drei schnellsten Teilnehmer des A-Finales der 100m-
Wettbewerbe mannlich/weiblich erhalten bei Erreichen einer Leistung,
die mindestens 1.000 Punkten nach offizieller IAAF-Punktetabelle
(Manner/Frauen) entspricht, Geldpramien in Hohe von 400,- €
(Schnellste(r)), 200,- € (Zweitschnellste(r)) bzw. 100,- €
(Drittschnellste(r)). Unterhalb von 1.000 Punkten betragen die
Preisgelder 200,- €/150,- €/100,- €. Entscheidend ist die im Finale
gelaufene Zeit. Die Vergabe von Leistungspramien nach DLV-Bestenliste
(s.u.) findet fiir die betreffenden Athleten keine Anwendung, sondern
greift erst ab dem/der Viertschnellsten.

Preisgelder fur Topleistungen (auf Grundlage der jeweiligen DLV-
Bestenlisten 2017: Aktive: Top 10-Leistungen 100€, Top 30-Leistungen
50€, Jugendliche: Top 10-Leistungen 60€, Top 30-Leistungen 30€).

Die 100m-Laufe im Nachmittagsprogramm werden je nach Windrichtung
entgegen der eigentlichen Laufrichtung gestartet. Die entsprechende
Laufrichtung wird rechtzeitig vor dem jeweiligen Start bekannt gegeben.



Ostalb-Meetings Das Ellwanger Sparkassen-Meeting kooperiert seit vielen Jahren mit dem
Essinger Wagenblast-Meeting, das im Jahr 2018 am 8. Juli stattfindet.
Sehr gerne verweisen wir auf diese Veranstaltung und laden auch zur
Teilnahme in Essingen sehr herzlich ein.

Organisationsgebiihren: Aktive 5,-€ - U20/U18 4,-€ - Staffel 6,-€ - U16/14 800m 2,-€ -
U16/14 Mehrkampf 4,-€ - U12 Laufzweikampf 3,-€
Nachmeldungen bis 60 Minuten vor Wettkampfbeginn: plus 2,-€

Meldungen und Infos: Meldungen bitte wenn moglich Uber LADV einstellen

Carmen Vaas, Klingenberg 31, 73491 Neuler
E-Mail: djk-ellwangen@web.de
Tel.: 0159 0601 19 43, Fax: 07961 5657074

Meldeschluss: 15. Mai 2018 (Posteingang)
Bei Aktiven und Jugendlichen bitte unbedingt in allen Disziplinen
Bestleistung 2017/2018 angeben!

Startunterlagen: Ausgabe vereinsweise gegen Entrichtung der Organisationsgebuhren ab
8:30 Uhr im Stadion
Stellplatz: Abgabe der Stellplatzkarten bis 60min vor Wettkampfbeginn.
Aufruf: 15 Minuten vor Wettkampfbeginn am Start (Laufe) bzw. am jeweiligen
Wettkampfort
Gerdteabnahme: bis 60 Minuten vor Wettkampfbeginn an der Tribiine
Wettkampfanlagen: Kunststoffbahn, sechs Rundbahnen, acht auf Zielgerade, Spikes bis max.
6mm erlaubt
Anreise: " .
Richtung Richtung Wurzburg
Schwabisch Hall
Richtung
Crailsheim
L 1060
AusschnittsvergréRerung A7
4 L 1060
AS 113
B 290 Ellwangen L 1080
Berliner Str. B 280
) Richtung
RUTAOL: Schl%lentrum Nordlingen
s Richtung '
| Aalen
Richtung Ulm
Sonstiges: Elektronische Zeitmessung. Der Veranstalter Ubernimmt keinerlei Haftung

bei Unfallen, Diebstahlen oder sonstigen Schaden.

Die Veranstaltung wird nach den Regeln der IWR und den Bestimmungen der DLO durchgefiihrt.


mailto:djk-ellwangen@web.de

Zeitplan:

Vormittagsprogramm:

Beginn der Vierkampfe aller Altersklassen um 10:30, Ende gegen 14:00 Uhr.

Der Laufzweikampf beginnt voraussichtlich um ca. 13:00 Uhr mit den 50m-Laufen, die 800m-Laufe finden
im Nachmittagsprogramm statt.

Der finale Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen auf www.leichtathletik-ellwangen.de

veroffentlicht.

Nachmittagsprogramm:
Manner mannl. mannl. U16 Uhrzeit weibl. U16 weibl. Frauen
u20/U18 und jiinger und jlinger u20/Uu18
BegriiBung 13:50:00  zum Hauptprogramm
Speer Speer 14:00:00 100m Hiirden 100m Hirden
110m Hirden | 110m Hurden 14:15:00 Kugel 1 Kugel 1
Drei Drei 14:20:00 Drei Drei
14:35:00 100m ,,VL* *
100m ,,VL*“ * 14:55:00
Hoch Hoch 15:00:00
800m LZK 15:20:00
(U12)
15:30:00 800m LZK
(U12)
400m Hurden |400m Hurden 15:40:00 400m Hurden 400m Hurden
15:55:00 800m
(U16 + U14)
Kugel Kugel 16:00:00
800m 16:05:00
(U16 + U14)
16:10:00 Weit Weit
16:15:00 100m ,,EL“ *
100m ,EL“ * 16:25:00
800m 800m 16:40:00 800m 800m
400m 400m 17:00:00 400m 400m
Speer Speer
17:20:00 Hoch Hoch
17:25:00 200m 200m
Weit Weit 17:35:00
200m 200m 17:40:00
1500m 1500m 18:05:00 1500m 1500m
4x100m 4x100m 18:30:00 4x100m 4x100m

* Die 24 Schnellsten der ersten Runde bestreiten die Finallaufe A- C



http://www.leichtathletik-ellwangen.de/

Hinweise zum Zeitplan:

Laufnummern:

Anderungen nach Eingang der Meldungen vorbehalten! Evtl. Anderungen
werden nach Eingang der Meldungen auf www.leichtathletik-ellwangen.de
veroffentlicht.

Im Nachmittagsprogramm werden alle Laufe als gemischte Wettbewerbe
nach Bestleistungen gesetzt (es beginnt der schnellste Lauf)
Anfangshohen + Steigerung Hochsprung Vierkampfe:

mdnnl. U16: 1,12m-1,20m-1,28m-1,32m-1,36m-usw.

weibl. U16: 1,08m-1,16m-1,24m-1,28m-1,32m-usw.

mdnnl. U14: 0,92m-1,00m-1,08m-1,12m-1,16m-usw.

weibl. U14: 0,92m-1,00m-1,08m-1,12m-1,16m-usw.

Anfangshohen + Steigerung Hochsprung Nachmittagsprogramm:
mdnnlich: 1,45m-1,50m-1,55m-1,60m-1,65m-1,68m-1,71m-usw.
weiblich: 1,30m-1,35m-1,40m-1,43m-1,46m-usw.

Hoch 1, Weit 1+2, Speer 1, Ball 1 im Stadion;
Hoch 2+3+4, Weit 3+4+5, Kugel 1, Speer 2, Ball 2 auf dem Nebenplatz

Uber 800m (Aktive, U20/U18) und 1500m Startnummer hinten tragen - ab
20 Minuten vor Lauf erfolgt im Zielbereich die Ausgabe von vorne zu
tragenden Laufnummern


http://www.leichtathletik-ellwangen.de/
http://www.leichtathletik-ellwangen.de/

