Baden-Wiirttembergische Meisterschaften Aktive und A-Jugend

Ort: Mannheim
Sportstatte: MTG Stadion, Im Pfeiffersworth 13, 68167 Mannheim
Termin: Samstag, 20.Juni / Sonntag, 21.Juni 2009

Meldeschluss:

Dienstag, 09. Juni 2009

Veranstalter:
Ausrichter:
Ortl. Ausrichter:
Telefon:

ArGe der Baden-Wiirttembergischen Leichtathletik-Verbénde

Badischer Leichtathletik-Verband

MTG Mannheim - Rhein-Neckar-Kreis

Im Notfall ( z.B. Stau) steht am Veranstaltungstag folgende Rufnummer zur
Verfiigung: 0151 - 55 75 98 15

Teilnahmeberechtigung: siehe allgemeine Ausschreibungsbestimmungen

Wettbewerbe und Mindestleistungen:

Manner:

Frauen:

Mannl. Jugend A:

Weibl. Jugend A:

Sprunghdhen
Manner

Frauen
Mannl. Jugend A

Weibl. Jugend A

100 (11,20), 200 (22,70), 400 (51,00), 800 (2:00,00), 1500 (4:05,00),

5000 (15:20,00), 110 Hii (16,40) 400 Hii (60,00), 4x100 (--), 4x400 (--),

Hoch (Ah 1,82), Stabhoch (Ah 3,90), Weit (6,80), Drei (12,00), Kugel (13,50),
Diskus (41,00), Hammer (--), Speer (54,00)

100 (12,80), 200 (26,40), 400 (61,00), 800 (2:23,00), 1500 (5:15,00), 5000 (--),
100 Hii (16,40) 400 Hi (--), 4x100 (--), 4x400 (--), Hoch (Ah 1,55),

Stabhoch (Ah 2,40), Weit (5,30), Drei (10,00), Kugel (11,00), Diskus (33,00),
Hammer (--), Speer (33,00)

100 (11,70), 200 (23,90), 400 (54,00), 800 (2:05,00), 1500 (4:25,00), 5000 (09:30,00),
110 Hii (17,00) 400 Hi (--), 4x100 (--), Hoch (Ah 1,80), Stabhoch (Ah 3,70),
Weit (6,30), Drei (11,40), Kugel (12,00), Diskus (34,00), Hammer (--), Speer (40,00)

100 (13,00), 200 (27,80), 400 (64,00), 800 (2:30,00), 1500 (5:25,00),

3000 (11:30,00), 100 Hu (17,00) 400 H (--), 4x100 (--), Hoch (Ah 1,55),
Stabhoch (Ah 2,40), Weit (5,20), Drei (10,00), Kugel (9,50), Diskus (25,00),
Hammer (--), Speer (32,00)

Hoch 1,82-1,87-1,92-1,96 - 2,00 - 2,04 - 2,07 - 2,10 weiter je 3 cm
Stab 3,90-4,10-4,20 %)

Hoch 1,55-1,60-1,64-1,67-1,70-1,73-1,75 weiter je 2 cm

Stab 2,40 -2,,60-2,70 weiter je 10 cm

Hoch 1,80-1,85-1,90-1,94 - 1,97 -2,00 weiter je 3 cm

Stab 3,70-3,90-4,00-4,10 weiterje 10 cm

Hoch 1,55-1,60 - 1,64 - 1,67 - 1,70 - 1,72 weiter je 2 cm

Stab 2,40-2,60-2,70 weiter je 10 cm

*)weitere Hohen werden vor dem Wettkampf festgelegt.



Vorlaufiger Zeitplan
Samstag, 20. Juni 2009

Manner

Frauen

Mannl. Jugend A

Weibl. Jugend A

11:00

Diskus F
Stabhoch F

400m Hu ZE
Weit F

400m Hu ZE

11.10

11:20

400m Hu ZE

400m Hu ZE

Kugel F

11:30

100mV

11:40

12:00

100mV

12:30

100mV

100mV

12:45

Kugel F

Diskus F

Weit F

13:00

13:15

400m V

13:25

400m V

400m V

13:35

400m V

13:45

Kugel F
Stabhoch F

Diskus F

14:00

100m ZL

14:10

100m ZL

Kugel F

100m ZL

14:20

100m ZL

14:30

Weit F

14:45

800m VL

15:00

800m VL

800m F

15:15

800m VL

15:30

Diskus F

15:45

100m F

15:50

100m F

Drei VE

100m F

15:55

100m F

Stabhoch F

16:00

Stabhoch F

16:15

3000m F

16:30

3000m F

5.000mE

17:00

5.000mE

17:30

Anderungen vorbehalten.




Sonntag, 21. Juni 2009

Manner

Frauen

Zeit

Mannl. Jugend A

Weibl. Jugend A

Hammer F
Drei F

10:30

Speer F

Drei F
100m Hi VL

100m Hii VL

10:45

11:00

110m Hii VL

Hoch F

110m Hii VL

11:20

11:30

200m VL

11:40

200m VL

200m VL

12:00

Hammer F

200m VL

Hoch F

12:20

Speer F

12:45

4x100m ZE

13:00

4x100m ZE
Hammer F

1.500 m ZE

4x100m ZE

13:15

4x100m ZE

Speer F

13:30

Drei F

13:45

400m F

13:50

400m F

400m F

13:55

Hammer F

13:50

400m F
Hoch F

14:00

14:15

100m Hii F

100m Hi F

14:20

Weit F

14:30

110m Hi F

110m Hi F

14:40

Speer F

14:45

800mF

14:50

800mF

800mF

15:00

15:10

200m F

15:15

200m F

200m F

15:20

200m F

15:25

15:30

1500m ZE

15:40

1500m ZE

1500m ZE

15:50

1500m ZE

16:00

4x400 m ZE

16:10

4x400 m ZE

16:20

Anderungen vorbehalten




