Rekord der Finisherzahlen bei WIV
Laufveranstaltungen 2025 Y

Der Wiirttembergische Leichtathletik-Verband (WLV) blickt auf ein &ul3erst erfolgreiches
Laufijahr 2025 zuriick. Die Vereine und Laufveranstalter bringen die Menschen in
Bewegung. Insgesamt 228.281 Teilnahmen an 281 vom WLV genehmigten
Laufveranstaltungen im Verbandsgebiet bedeuten einen Zuwachs von 18 Prozent
gegeniiber dem Vorjahr. Damit setzt sich der positive Trend der vergangenen Jahre
eindrucksvoll fort und die Finisherzahlen erreichen nach 2019 einen neuen Héchststand.

Besonders erfreulich ist die Entwicklung im Nachwuchs- und Jugendbereich. In allen
Jugendaltersklassen konnten zweistellige Wachstumsraten erzielt werden. Der Bereich
U18/U20 mannlich verzeichnete sogar einen Anstieg von Uber 30 Prozent. Auch im
Kinderbereich stiegen die Teilnehmerzahlen bei Madchen und Jungen nahezu gleich stark
an — ein positives Signal fur die nachhaltige Entwicklung des Laufsports.

Der Erwachsenen- und Seniorenbereich bleibt weiterhin das Ruckgrat der Laufbewegung in
Wirttemberg. Uber zwei Drittel aller Teilnahmen entfielen auf Lauferinnen und Laufer ab 20
Jahren. Insbesondere Firmenlaufe, Stadtlaufe sowie die traditionellen Grol3veranstaltungen
und Silvesterlaufe erfreuten sich groRer Beliebtheit. Auch Staffel- und Teamformate legten
erneut deutlich zu.

Zu den teilnehmerstarksten Veranstaltungen des Jahres zahlten unter anderem der
Einstein-Marathon in Ulm, der Stuttgart-Lauf sowie der Trollinger-Marathon, die gemeinsam
zehntausende Lauferinnen und Laufer anzogen.

Der Prasident des Wadurttembergischen Leichtathletik-Verbandes, Dieter Schneider,
kommentiert die Zahlen mit groRer Zufriedenheit:

,Das Laufjahr 2025 zeigt eindrucksvoll, welche Bedeutung der Laufsport mit den Stral3en-
und Volksldufen in Wirttemberg hat. Die steigenden Teilnehmerzahlen in allen
Altersklassen — insbesondere bei Kindern und Jugendlichen — sind ein starkes Zeichen flir
die erfolgreiche Arbeit unserer Vereine und Veranstalter. Gleichzeitig beweist der grol3e
Zuspruch bei Firmen- und Breitensportldufen, dass Laufen Menschen verbindet und
niedrigschwellige Bewegungsangebote wichtiger denn je sind.*

Der WLV sieht sich in seiner strategischen Ausrichtung bestatigt und blickt optimistisch in
die Zukunft.

Lsunser Ziel ist es, diese Dynamik weiter zu nutzen — durch attraktive Veranstaltungen, starke
Nachwuchsarbeit und die enge Zusammenarbeit mit unseren Vereinen und Partnern®, so
der WLV-Prasident weiter.

Die Laufveranstaltungen im Verbandsgebiet werden mit groRem Engagement zu rund
90 Prozent ehrenamtlich organisiert. Der WLV wurdigt ausdricklich den Einsatz der
zahlreichen Vereine, Helferinnen und Helfer, die Jahr fir Jahr mit viel Zeit, Herzblut und
personlichem Einsatz zum Gelingen der Veranstaltungen beitragen. Diese ehrenamtlichen



Strukturen bilden die Grundpfeiler fur die Lauf- und Nordic Walkingveranstaltungen und
damit einen entscheidenden Zukunftsfaktor fur den breitensportlich gepragten Laufsport.

Der WLV steht im engen Austausch mit den Veranstaltern. Sorgen bereiten den
Organisatoren der Laufveranstaltungen die zunehmenden Anforderungen fir die
Genehmigung der Veranstaltungen. Insbesondere die Umsetzung von Sicherheits- und
Verkehrskonzepten bringt die Ehrenamtlichen oft an die Grenze des Leistbaren. Wenn der
Aufwand fur die ehrenamtlichen Veranstalter zu grof3 wird, werden Stral’en- und Volkslaufe
als attraktive Bewegungsangebote fur zigtausende Menschen ,sterben®. Dies gilt es zu
verhindern. Im Prozess der Genehmigung vor Ort missen situationsangepasste,
praxistaugliche Verfahrensweisen fur die Gewahrleistung der Sicherheit mit Unterstutzung
der Kommunen gesucht werden.

Der WLV setzt hierbei auf einen konstruktiven Dialog mit Kommunen, Landratsdmtern und
weiteren beteiligten Stellen, um gemeinsam Ldsungen zu entwickeln, die sowohl den
Anforderungen der 6ffentlichen Sicherheit als auch den realen Méglichkeiten ehrenamtlich
organisierter Veranstaltungen gerecht werden. Ziel ist es, das bestehende
Veranstaltungsangebot langfristig zu erhalten und die gro3e Vielfalt des Laufsports in
Wurttemberg auch kunftig zu ermdglichen.



