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ÜL-B-Lizenz „Sport in der Ganztagsschule“

Seit 2012 wird in Baden-Württemberg 
die Ausbildung zur Übungsleiter-B-
�-�J�[�F�O�[���v�4�Q�P�S�U���J�O���E�F�S���(�B�O�[�U�B�H�T�T�D�I�V�M�F�i��
angeboten. Die drei Sportbünde Badi-
scher Sportbund Freiburg, Badischer 
Sportbund Nord und der Württembergi-
sche Landessportbund haben eine 
gemeinsame Konzeption erstellt, die sei-
tens des Deutschen Olympischen Sport-
bundes (DOSB) eine Anerkennung auf 
der zweiten Lizenzstufe findet. 

Im Landessportverband Baden-Württem-
berg sind alle Übungsleiter- und Trainer-
lizenzen staatlich anerkannt, das gilt auch 
für die breitensportübergreifende Übungs-
leiter-B-Lizenz „Sport in der Ganztags-
schule“. die Ausbildung richtet sich an 
Übungsleiter, die in der Ganztagsschule ein 
Sportangebot durchführen wollen.
die Vereins-Übungsleiter werden bei dieser 
Ausbildung schwerpunktmäßig im Bereich 
der (Schul-)Pädagogik und (Schul-)
Psychologie weitergebildet. In der ersten 
Woche wird diesbezüglich viel Wissen ver-
mittelt, das im Kreis der Teilnehmer über 
Rollenspiele direkt angewendet wird. 
Hinsichtlich der Sportpraxis haben alle 
Übungsleiter und Trainer bereits ein gehö-
riges Maß an Fachwissen über die Ausbil-
dung für ihre C-Lizenz erworben und besit-
zen viel Erfahrung mit verschiedenen 
Sportvereinsgruppen. Sie verfügen über ein 
Expertenwissen in speziellen Sportangebo-
ten, die auch in der Ganztagsschule 
Anwendung finden können. dennoch ist 

ein differenzierter Sportpraxis-Tag im 
Grundlehrgang integriert, der in die beiden 
Bereiche Grundschule und Sekundarstufe I 
unterteilt ist. 

Theorie und Praxis  
für den Schulalltag

Weiterhin erfolgt eine intensive Schulung 
zum Schulrecht im Sinne der Aufgaben, 
Rechte und Pflichten eines Übungsleiters in 
der Ganztagsbetreuung. die Organisations-
struktur verschiedener Ganztagsschulen 
wird modellhaft erläutert, um dem Teilneh-
mer die Unterschiede zum gewohnten 

Ablauf im Sportverein zu verdeutlichen. 
Zudem gibt es umfassende Informationen 
über Finanzierungsmöglichkeiten eines 
Sportangebotes in der Ganztagsschule 
über das Jugendbegleiterprogramm, die 
Kooperation Schule–Verein oder das Lehr-
beauftragtenprogramm.
die Lehrgangsteilnehmer erhalten im 
Grundlehrgang die Aufgabe, ein Projekt 
bezüglich eines Sportangebots in der 
Ganztagsschule (vor Ort) auszuarbeiten 
und umzusetzen. Im Prüfungslehrgang 
werden die erarbeiteten Projekte der Teil-
nehmer einzeln vor einer Prüfungskommis-
sion präsentiert.

�-�F�I�S�H�Ê�O�H�F���N�B�D�I�F�O���4�Q�B�•�����%�B�T���U�S�J�G�G�U���B�V�D�I���B�V�G���E�J�F���"�V�T�C�J�M�E�V�O�H���[�V�N���Ã�C�V�O�H�T�M�F�J�U�F�S���#���v�4�Q�P�S�U���J�O���E�F�S��
Ganztagsschule“ zu, deren erste im Oktober 2012 an der Sportschule Steinbach stattfand.
  Foto: privat
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Beratung für Schulen und Vereine

Für Schulen und Sportvereine bedeutet 
die Umstellung auf den schulischen 
Ganztagsbetrieb bzw. die Beteiligung 
daran eine besondere Form der Organi-
sation, eine Umstrukturierung und 
natürlich eine Erweiterung der Angebo-
te. Es müssen neue Formen der Zusam-
menarbeit gefunden werden, die den 
Ansprüchen an eine Ganztagsbetreuung 
gerecht werden sowie den Möglichkei-
ten der Schulen, Sportvereine und Kom-
munen entsprechen.

die Sportbünde betrachten es als ihre Auf-
gabe, den Vereinen und Schulen bei der 
Planung und durchführung der Kooperati-
onen beratend zur Seite zu stehen, damit 
für die Ganztagsbetreuung individuelle und 
passgenaue Lösungen erarbeitet werden 
können. Ein Beratungskonzept sollte daher 
folgende Ziele verfolgen:
•  Den Sport als wichtigen außerschulischen 

Bildungsträger in den Schulen zu veran-
kern und damit zur ganzheitlichen Bil-
dung von Kindern und Jugendlichen bei-
zutragen;

•  Den Schulen fachlich hochwertige Ange-
bote unter Leitung von hochqualifizierten 
Trainern und Übungsleitern zur Verfü-
gung zu stellen.

Die Inhalte eines guten 
Beratungskonzepts
Um diese Ziele zu erreichen, sollten Unter-
stützungsleistungen sowohl zentral als 
auch dezentral angeboten werden. 
dabei werden Vereinsvorstände, Schullei-
tungen und Übungsleiter individuell über 
die Möglichkeiten der Zusammenarbeit 
informiert, und es kann gemeinsam darü-
ber beraten werden, wie der außerunter-
richtliche Sport an der Schule verankert 
werden kann. 
Bei Anfragen von Vereinen oder Schulen 
wäre der folgende Ablauf idealtypisch:

1. Phase: Voraussetzungen schaffen:  
Bei einer Ist-Analyse und in einem Auftakt-

gespräch wird die Situation vor Ort erfasst, 
kommen die Bedingungen der Schule und 
des Vereins zur Sprache.

2. Phase: prozessbezogene Ziele werden 
festgelegt 
Ziele und Vorstellungen der Partner wer-
den herausgearbeitet und schriftlich fixiert.

3. Phase: Konzeptionserarbeitung 
Ein gemeinsam erarbeitetes Konzept der 
Partner dient als Grundlage der Zusam-
menarbeit.

4. Phase: Kooperationsvereinbarung 
Um Verlässlichkeit und Nachhaltigkeit der 
Zusammenarbeit zu gewährleisten, wird 
eine gemeinsame Vereinbarung erarbeitet 
und unterzeichnet.

5. Phase: Durchführung und Evaluierung 
die Zusammenarbeit von Verein und Schu-
le wird regelmäßig überprüft, gegebenen-
falls wird „nachjustiert“.

Informationen zur Beratung
Interesse an einer Beratung? Dann wenden 
Sie sich bitte an einen der drei Sportbünde:
Badischer Sportbund Freiburg
Badischer Sportbund Nord
Württembergischer Landessportbund
(siehe Seite 47)

Die Sportbünde unterstützen Vereine und 
Schulen bei der Kooperation im Rahmen der 
Ganztagsschule. Das Konzept des Sports sieht 
zentrale und dezentrale Beratungen vor.
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attraktive Bewegungsförderung

www.benz-sport.de

MULTI MOTIONCENTER
Wir bieten Ihnen Lösungen für Ihre Sport- 
und Geräteausstattung. Ein qualifiziertes 
und erfahrenes Team unterstützt Sie von 
der Bedarfsplanung bis zur Inbetriebnahme  
der Sportgeräte.

Gotthilf Benz® Turngerätefabrik GmbH + Co. KG 
Grüninger Straße. 1-3  I  D-71364 Winnenden  I  Tel. 07195 / 69 05 - 0  I  Fax 07195 / 69 05 - 77  I  info@benz-sport.de
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vielfältige Kletter- & Trainingsmöglichkeiten
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Das Auto-Angebot
für den Sport!

Anzahlung, Inspektion, TÜV - alles extra zahlen?
Nicht mit mir! Bei ASS ist alles in einer Rate!

Vorteile bietet dieses einzigartige Auto-Angebot viele. So garantieren Ihnen die kundenfreundlichen 1-Jahresverträge jährlich ein 
Neufahrzeug oder eine jährliche Ausstiegsoption. Außerdem verabschieden Sie sich von überraschenden Reparaturkosten, da dau-
erhaft die Herstellergarantie greift. Weiterhin sind die monatlichen Raten Endraten inklusive aller Nebenkosten. Anzahlung und andere 
versteckte Kosten fallen nicht an. Eine unnötige Kapitalbindung entfällt. 

Angebot gilt nur für eine exklusive Nutzergruppe und versteht sich vorbehaltlich etwaiger Änderungen oder Irrtümer. Gelieferte Fahrzeuge können von der Abbildung abweichen.

Nutzungsberechtigte sind ausgewählte Personengruppen innerhalb des deutschen Vereins- und Verbandssports. Zählen auch Sie 
zum Kreis der Berechtigten? Finden Sie es heraus! Mehr Informationen erhalten Sie unter www.ass-team.net. Eine große Fahrzeugaus-
wahl erwartet Sie!

Super Preis -
Top Ausstattung!

Volvo V40 T2 5trg. 
(1.6l, 120 PS)

inkl.
Handyvorbereitung,
Sitzheizung,
Einparkhilfe hinten,
Tempomat
u. v. m.

„All Inclusive“ mtl.

nur € 269,-*
* Preis  inkl. Überführungs- und Zulassungskosten, Kfz-Steuer, Kfz-Versicherung mit Selbstbehalt, gesetzl. MwSt., 10.000 km Jahresfreilaufl eistung (20.000 km gegen Ratenanpassung möglich). 
Anzahlung und Sonderzahlungen fallen nicht an. Preis gilt für die Nutzergruppe 2. Stand: 14.06.2013.

Auch bei ASS:Das V40 Sonder-modell YOU!
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